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WSKAZNIK NIEPELNOSPRAWNOSCI GLOSOWEL — VOICE HANDICAP INDEX W WERSJI
POLSKIEJ (VHI)
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. Ludzie maja Hopoty ze zrozumieniem mnie w pomieszczeniu, _w ktdrym panue halas.

2. Nikiedy rodzina w domu maKopoty ze zrazumieniem tego, co do nich mawi.

3. Uzywam rzadiej telefonu, poniewaz ludzie nie rozumieja tego, co do nich movie.

4. Unikam zabierania glosu w miejscach publicznych.

5 Ludse w bezpoSrechis] rozmowie prosza mie o powldrzente wypowiedz,

B. Unikam kontaktu z prayjacihmi, sasiadami, keewnymi z powadu mojego glosu.

7. M6j glos jest staby. 2 trudem slyszany przez innych.

8. Moje Uopoty glosawe ogranczaja mje 2ycie osobite | spreczne

9. Cauie sie odsuriety od konwersacji z powodu mojego glosu.

10. Moje prablemy glosowe pawoduja. Ze mniej zarabiam.

. Ludzie s zirytowani moim glosem.

12-Mam wrazenie, 22 ludae s rozumieja moich dolegiwosel zwigzanych 7 gosem

13. Maje Kiapaty z glosem denerwuja mnie.

14. Ograniczylem kontakty towarzyskie, stajac sig odludkiem z powadu zaburze: glosu.

15 powodu mojego gl case si nigpsnosprawny.

16. Jestem zly. kiedy ludzie kazq mi powtarzac.

17 s zakopotany isdy ldzi nie rozumie teg. c do nich movic.

18. 7 powadu klopotéw z glosem cauje sie miej kompetentny zawodowo.

18 Watydze sic swoich Kopatow zwiazanych ghsem

[20-Kidy rozmawiam 2 innymi,odczuwam wewngtrzne napiecie 2 powady mujego glosu.

21, Brakuje mi powietrza przy mwieniu.

77 Ludsie cagsto pylaja co sic stalo 2 maim glosem.

23.Nie mage praewidaiec nagle wystgpujieych amian w caystaSci, wyrazistosel mojego glosy]

24, Staram sig tak miaiac glos. aby brzmial w moim odcauciu lepiei

25. Mawienie jest dla mnie duzym wysilkiem.

76. Moj gl pogarsza sig wieszarem.

27. Msj glos jest skrzeczacy | suchy.

28, Wydaje mi s, 26 tworzg glos 1 wysiliem

2. Bramienie mojego glsu jest zmienn w ciggu dri.

30. Msj glos stabnie w trakeie méwienia
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